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Herzlich willkommen bei der Online-Studie ,,You changed?! Lebensereignisse und
Persénlichkeitsentwicklung im Jugendalter” des Instituts fir Psychologie, Fakultat Il. der
Universitat Siegen, zu der wir |hr Kind eingeladen haben!

Wenn ein Kind noch nicht volljahrig ist, missen wir eine sorgeberechtige Person um
Einverstandnis zu seiner Studienteilnahme bitten. Da unsere Studie online stattfindet, erfolgt
dieses Einverstandnis ebenfalls online. Damit das Einverstandnis der Erziehungsberechtigen
einem teilnehmenden Jugendlichen zugeordnet werden kann, werden wir Sie bitten, eine
glltige E-Mail-Adresse Ihres Kindes anzugeben, liber die wir es zur Studie einladen kénnen.
Diese E-Mail-Adresse dient nur der Einladung und wird mit keinen anderen Angaben in
Verbindung gebracht.

Inhalt und Ablauf der Studie

In dieser Studie untersuchen wir, wie Jugendliche zwischen 15 und 18 Jahren verschiedene
grofRe und kleine Ereignisse in ihrem Leben beschreiben und ob diese Ereignisse oder ihre
Beschreibung mit Personlichkeit zusammenhadngen. Dazu fragen wir die Jugendlichen nach
Ereignissen in ihrem Leben und danach 3x im Abstand von 8 Wochen, wie es ihnen geht und
was ihnen z. B. in Bezug auf Freundschaften wichtig ist. Damit wir lhr Kind zu den
verschiedenen Befragungen einladen kénnen, fragen wir es ebenfalls nach einer giiltigen E-
Mail-Adresse. Diese wird auch separat von den Antworten lhres Kindes gespeichert und von
der Fragebogensoftware nur dazu genutzt, Einladungs-Mails mit einem individualisierten
Zugangslink zu senden. Die E-Mail-Adressen werden nach Beendigung der Studie geldscht,
dazu sind wir laut Datenschutzgrundverordnung verpflichtet.

Zundachst entscheiden Sie als Erziehungsberechtigte, ob lhr Kind an unserer Studie teilnehmen
darf. Dann werden die Jugendlichen selbst nach ihrem Einverstandnis gefragt und im
Anschluss gebeten, den ersten Online-Fragebogen auszufiillen. Die Teilnahme an den
einzelnen Befragungen dieser Studie dauert jeweils ca. 15 Minuten. Alle Angaben sind
freiwillig, und einzelne Fragen kénnen Ubersprungen werden. Wir stellen zundchst einige
allgemeine Fragen zum Lebensalltag, zum Schulbesuch und zu Verhaltensweisen.
AnschlieBend oder wahlweise an einem beliebigen Zeitpunkt binnen einer Woche werden die
Jugendlichen gebeten, sich an ein fiir sie persdnlich wichtiges Ereignis zu erinnern und Fragen
dazu zu beantworten, wie sie dieses Ereignis empfunden haben. Da es Ereignisse gibt, die in
einigen kulturellen Kontexten eine andere Bedeutung haben als in anderen, werden wir die
Jugendlichen fragen, welcher Kultur bzw. welchen Kulturen sie sich zugehorig fiihlen, welche
Sprache(n) sie sprechen und ob sie einer Religionsgemeinschaft angehoren.
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Das folgende Schema skizziert den Ablauf der Studie:
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minderjdhrig erste Befragung

ca. 15 Minuten

1 Los fur die
Endverlosung

sofort oder 1
Woche spéiter
¥

Gutscheinverlosung

zweite Befragung
Gesamtwert 250 €

ca. 15 Minuten

’ 7-8 Wochen

kL

1 Los fur die
Endverlosung

Gutscheinverlosung
Gesamtwert 250 €

dritte Befragung
ca. 15 Minuten

. 8 Wochen

v

1 Los fir die
Endverlosung

Gutscheinverlosung
Gesamtwert 250 €

vierte Befragung
ca. 15 Minuten

’ 8 Wochen

fiinfte Befragung
ca. 15 Minuten

1 Los fur die
Endverlosung

Gutscheinverlosung
Gesamtwert 250 €

1 Los fur die
Endverlosung

Endverlosung von Gutscheinen im
Gesamtwert von 500 €

. Einladung per Mail - 1 Los fiir die Endverlosung

Freiwilligkeit und Anonymitat

Die Teilnahme an der Studie ist freiwillig. Die Jugendlichen kénnen jederzeit und ohne Angabe
von Grinden die Teilnahme an dieser Studie beenden, ohne dass ihnen daraus Nachteile
entstehen.

Die im Rahmen dieser Studie erhobenen Daten und personlichen Mitteilungen werden
vertraulich behandelt. So unterliegen diejenigen Projektmitarbeitenden, die durch direkten
Kontakt mit Ihnen oder lhrem Kind (z. B. durch eine Frage zur Studie) tGiber personenbezogene
Daten verflugen, der Schweigepflicht. Diese gilt auch gegeniiber anderen Projekt-
mitarbeitenden. Die Veroffentlichung von Ergebnissen und Daten dieser Studie wird
ausschlieBlich in anonymisierter Form erfolgen, d. h. ohne dass Angaben Personen zugeordnet

werden kdnnen. Wir anonymisieren die Daten kurz nach Ablauf der Datenerhebung, d. h.
spatestens im Herbst 2021.
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Die Erhebung der oben beschriebenen personlichen Daten erfolgt pseudonymisiert; an keiner
Stelle wird nach Namen oder persdnlichen Informationen zur Familie gefragt. Alle Antworten
und Ergebnisse werden unter einem systemgenerierten personlichen Code gespeichert.
Zudem konnen Sie nach einer Regel, die wir ihnen nennen einen Code erstellen, mit dem Sie
die Loschung der Daten |hres Kindes veranlassen konnen. Sie brauchen sich den Code nicht zu
merken, da Sie ihn neu generieren kdnnen, sobald wir Ihnen die Regeln nennen. Wir selbst
kdnnen ihn jedoch nicht genrieren. Nach Abschluss der Datenerhebung wird dieser Code aus
den Daten geldscht, wodurch diese anonymisiert sind. Danach ist keine Datenléschung mehr
moglich. Auch lhr Kind bekommt die Mdglichkeit, mit einem selbstgenerierten Code die
Loschung all seiner Daten zu veranlassen. Dies ist so lange moglich, wie die Daten noch nicht
anonymisiert sind.

Die vollstandig anonymisierten Daten werden fir wissenschaftliche Publikationen Uber die
Internet-Datenbank Open Science Framework o6ffentlich zugdnglich gemacht. Dieses
Vorgehen dient der Sicherstellung guter wissenschaftlicher Arbeit und entwickelt sich mehr
und mehr zum Standard. Andere Forschende kénnen dadurch beispielsweise die Auswertung
nachvollziehen oder eine alternative Auswertung testen.

Nach Datenschutzgrundverordnung (DS-GVO) haben Sie und lhr Kind folgende Rechte:
e Auskunft tGiber Verarbeitung personenbezogener Daten (Art 15)
o Widerruf einer erteilten Einwilligung (Art 7)
e Berichtigung (Art 16)
e Loschung (Art17)
e Einschrankung der Verarbeitung (Art 18)

Dariiber hinaus kénnen Sie sich mit Fragen jederzeit an den Datenschutzbeauftragten der
Universitat Siegen, Herrn Sebastian Zimmermann (datenschutzbeauftragter@uni-siegen.de),
und an eine Datenschutzaufsichtsbehérde wenden. Fir die Universitat Siegen ist die
Landesbeauftragte fiir den Datenschutz und die Informationsfreiheit (Idi.nrw.de) zustandig.

Verlosung

Unter allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern verlosen wir nach der zweiten, der dritten, der
vierten und der fiinften Befragung jeweils 10 Amazon-Gutscheine im Wert von 20 € und einen
Gutschein im Wert von 50 €. Jede Teilnahme bedeutet ein Los, d. h. Ihr Kind kann auch erneut
gezogen werden, auch wenn es bei einer vorherigen Befragung schon einen Gutschein
gewonnen hat. Zudem erwirbt |hr Kind mit jeder Teilnahme ein Los fur die Endverlosung von
5 Amazon-Gutscheinen im Wert von je 100 €. Nimmt es also an allen Befragungen teil, startet
es mit finf Losen in der Endverlosung, wahrend jemand, der nach der zweiten Befragung
abbricht, nur zwei Lose erhdlt und jemand, der eine Befragung auslasst, 4 Lose. Aus
rechtlichen Griinden diirfen nur volljahrige Personen an Verlosungen teilnehmen. Daher
miussten Sie dies im Namen |hres Kindes tun. Da wir Ihre Angaben nicht mit den Angaben lhres
Kindes verknipfen (dirfen), sammeln wir in einer separaten Umfrage E-Mail-Adressen fiir die
Verlosung. Zusatzlich bitten wir Sie, einen weiteren Code nach einer festen Regel zu
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Befragung angeben muss, um an der Verlosung teilzunehmen. Nur so wissen wir, " wy ganen™

welches Kind nach welcher Befragung zu welcher elterlichen Mailadresse gehort.
Die Mailadresse der Eltern wird nur herausgesucht, wenn der Code eines Kindes gezogen
wurde.

Eigenstandigkeit der Jugendlichen

In dieser Studie sind wir an der personlichen Einschatzung der Jugendlichen interessiert. Es
gibt keine richtigen oder falschen Antworten und wir fiihren keinerlei Diagnostik durch und
nehmen mit unseren Fragen auch keinen Einfluss auf die Teilnehmerinnen. Damit die
Jugendlichen alle Fragen so offen und ehrlich wie moglich beantworten kdénnen, ist es wichtig,
dass sie den Fragebogen allein ausfiillen. Die Fragen sind fir das Alter entsprechend
formuliert. Bitte unterstitzen Sie lhr Kind daher nicht bei der Bearbeitung des Fragebogens.
Es steht lhrem Kind frei, einzelne Fragen zu Uberspringen, ohne dass ihm daraus Nachteile
entstehen.

Kontakt und weitere Informationen

Wenn Sie noch Fragen zu Studie haben, erreichen Sie uns wie folgt:

9 you-changed@uni-siegen.de
G www.vou-changed.de
r@ you.changed_studie

Projektleiterin: Dr. Ina Falbender
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